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Was ist Schreibmotorik?

Unterstistzen Sie spielerisch die Evﬂ'wicklunq lhres Kindes!

Fir Kinder stellt das Schreibenlernen
eine der groBten Herausforderungen in der
1.und 2. Klasse dar.

Damit Ihr Kind lesbar und automatisiert
schreiben kann, missen neben den Buch-
stabenformen wichtige motorische Aspekte
geubt und gefdrdert werden. Das gezielte
Training der Schreibmotorik legt nach-
weislich den Grundstein flir eine gute Hand-
schrift Ihres Kindes.

Die Ubungshefte von STABILO Education
unterstutzen die Entwicklung der Schreib-
motorik durch spielerisches Ausprobieren
statt exaktem Nachspuren von Buchstaben.

So werden die Bewegungsabldufe fur das
Schreiben schon fruhzeitig trainiert, und Ihr
Kind kommt mit SpaB zum Lernerfolg.

Fit Liir Schrift dank Schreibmotorik

Schreibmotorik setzt sich im Wesentlichen
aus den folgenden vier Bereichen zusammen:

Druck dosieren

Wie fest oder locker
muss ich aufdriicken?
Wie fest oder locker
muss ich den Stift
halten?
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| Schreibmotorik

Beherrsche ich die
wichtigen Grundbe-
wegungen der Schrift,
ohne sie abzuzeichnen?

Fiir die Ubungsfelder Druck, Tempo,
Form und Rhythmus wurde jeweils ein
Schwerpunkt-Heft entwickelt.

Tempo steuern

Was ist meine
optimale Geschwindigkeit,

mit der ich locker und lange
malen und schreiben kann?

W

Rhythmus finden

Kann ich mit dem Stift
gleichmdBige Bewegungen
ausflihren, ohne zu oft
abzusetzen?

A

Zusdtzlich steht jeder Entdecker-Freund
fiir ein Ubungsfeld.
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Buchstaben verschwinden

Max liest einen Artikel

in der Zeitung.

Erstaunt dreht er sich zu Leo,
Lena und Sofie um.

»In der Stadt geht etwas [:
Seltsames vor! '
Uberall verschwinden

Buchstaben®, berichtet Max. Sofie hat eine Idee:

»Wie kann so etwas ,Fragen wir Professor Simsum
passieren?*, in seinem Labor!“
fragt Lena in die Runde. ,Vielleicht hat das

mit einer seiner Erfindungen
zu tun®, meint Max.

Leo nimmt sein Skateboard
und geht zur Tur:

,Dads konnte doch

ein neues Entdecker-Abenteuer
werden!®
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Die 4 Entdecker-Freunde machen sich

auf den Weg zum Labor, um Professor Simsum zubefrcgen.




me Lockerunqsﬁbumj: Zehntes Weltwunder

Do brauchst duw:

> Viele eckige Stifte

0 Lege vier Stifte mit etwas o Wechsle immer wieder zwischen
Abstand senkrecht nebeneinander senkrechten und waagrechten
auf den Tisch oder Boden. Schichten ab.

o Lege nun die ndchsten vier Stifte o Wie hoch kannst du den Turm
waagrecht uber die erste Reihe. stapeln, bis er zusammenfallt?




Beim ndheren Hinsehen finden die 4 Entdecker-Freunde viele weitere
FuBabdrucke. ,,Die muss der Dieb hinterlassen haben. Bestimmt steckt wieder
dieser Troll Bruno dahinter®, Uberlegt Leo. Fahre den Fluchtweg dreimal nach.
Werde dabei immer schneller.
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2 Buchstaben aufschreiben
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Das brauchst du:

..1

' Blatt Papier

' o Schreibe das Alphabet von
l A bis Z auf das Blatt Papier.

' 0 Uberlege dir fiir jeden
Buchstaben ein eigenes
Zeichen oder ein Symbol
und schreibe es iiber den
jeweiligen Buchstaben.

deiner neuen Geheimschrift.
Aber aufgepasst: Der Empfan-
ger sollte deine Geheimschrift
kennen, sonst kann er den
Brief nicht lesen.

I

I

I

I
I
, o Verfasse nun einen Brief in
I
I
I
I
l
l

I
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Schreiben lernen mit den 4 Entdecker-Freunden!
Q)
\|I‘,\”m\)\\\nl\ljl\)ﬁ\.u \\y ” JJ
: \ ) ;' 9 e :
D ,i?:a( b =

\\\ )
SOUEAY

Viele weitere spannende Ubungen zur
Forderung der Schreibmotorik findet ihr
in unseren Heftreihen und auf der
STABILO Education Facebook-Seite.
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ISBN 978-3-9465-0820-5

ISBN 978-3-9465-0821-2
ISBN 978-3-9465-0823-6
ISBN 978-3-9465-0822-9




ENTDECKERFREUNDE

Schreibmo‘farik-ﬁaining:

Optimale Uni’ers’rﬁi’zunq beim Schreibenlernen —
schneller Lemer{-olg in der Schule.

Konnen die 4 Entdecker-Freunde das Rdtsel um die verschwundenen
Buchstaben l6sen? Ein spannendes Abenteuer flihrt, inklusive Erstlese-

d Bastelseiten, durch die Schreibmotorik-Ub
und Bastelseiten, durch die Schreibmotori ungen. g\ % »
Wer 1-mal pro Woche die Schreibmotorik trainiert, lernt nach- y &
weislich leichter und schneller schreiben.
Die Heft-Reihe von STABILO Education stdrkt die Schliussel-
kompetenzen der Schreibmotorik — flir eine schnelle und lockere
Handschrift als wichtige Grundlage fur den Erfolg in der Schule.

Zu festes Aufdriicken? Langsames Schrelben?

Heft: Druck '% f Heft: Tempo
Locker schreiben Schnell schreiben

Heft: Form ] L\\Q_‘ Heft: Rhythmus

Lesbar schreiben Flu33|g schrelben

ISBN 978-3-9465-0824-3

€ 12,95 D]
€ 13,10 [A]

ED/1011-17 _ 5
1056910 www.stabilo-education.com
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Was ist Schreibmotorik?

Unterstistzen Sie spielerisch die Evd'wick(umq lhres Kindes!

Fir Kinder stellt das Schreibenlernen
eine der groBten Herausforderungen in der
1.und 2. Klasse dar.

Damit Ihr Kind lesbar und automatisiert
schreiben kann, missen neben den Buch-
stabenformen wichtige motorische Aspekte
geubt und gefdrdert werden. Das gezielte
Training der Schreibmotorik legt nach-
weislich den Grundstein flir eine gute Hand-
schrift Ihres Kindes.

Die Ubungshefte von STABILO Education
unterstutzen die Entwicklung der Schreib-
motorik durch spielerisches Ausprobieren
statt exaktem Nachspuren von Buchstaben.

So werden die Bewegungsabldufe fur das
Schreiben schon fruhzeitig trainiert, und Ihr
Kind kommt mit SpaB zum Lernerfolg.

Fit Liir Schrift dank §chreibmotorik

Schreibmotorik setzt sich im Wesentlichen
aus den folgenden vier Bereichen zusammen:

Druck dosieren

Wie fest oder locker
muss ich aufdriicken?
Wie fest oder locker
muss ich den Stift
halten?

P21

| Schreibmotorik

Beherrsche ich die
wichtigen Grundbe-
wegungen der Schrift,
ohne sie abzuzeichnen?

Fiir die Ubungsfelder Druck, Tempo,
Form und Rhythmus wurde jeweils ein
Schwerpunkt-Heft entwickelt.

Tempo steuern

Was ist meine
optimale Geschwindigkeit,

mit der ich locker und lange
malen und schreiben kann?

W

Rhythmus finden

Kann ich mit dem Stift
gleichmdBige Bewegungen
ausflihren, ohne zu oft
abzusetzen?

A

Zusdtzlich steht jeder Entdecker-Freund
fiir ein Ubungsfeld.



Es ist der erste Tag

der groBen Ferien. I
Sofie, Leo, Max und Lena %
wollen gemeinsam ‘U@”**T
den Buchstaben-Zoo besuchen. “ 3

Das Wetter ist fabelhaft. Doch Leo freut sich

»Ich bin schon gespannt, am meisten auf die

was es alles zu sehen gibt®, Pinguine: ,Die sind immer
sagt Lena aufgeregt. So lustig!”

»+AUf jeden Fall die kuscheligen ,lIch kaufe schnell

Schafe im Streichelzoo®, unsere Eintrittskarten®,
erkldrt Sofie. ruft Sofie voller Vorfreude
,und naturlich die G-Giraffen®, und stellt sich

ergdnzt Max. an der Kasse an.
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Als Sofie mit den vier Eintrittskarten in der Hand wiederkommt, stellt sie fest,
dass die Buchstaben verschwunden sind. Hilf Sofie, die fehlenden Buchstaben
Zu ergdnzen. Verbinde dann jede Karte mit dem jeweiligen Entdecker-Freund.
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Mehrere Stifte mit Kappen

Lose alle Farbkappen von Wie schnell schaffst du es?
den Stiften und mische sie
vor dir auf dem Tisch. @

Nun musst du alle Kappen
wieder auf die richtigen
Stifte stecken.

Schwieriger wird es, wenn dir ein Freund die Farbreihenfolge der Stifte
vorgibt: z.B. erst alle gelben Stifte, dann die roten, anschlieBend die

blauen.






' Verschiedene Druckstarken




Bastle dir deine eigene

(tadt!

Das brauchst du:

_ U Kleber
Blatt Papier
——— .
——— Buntstifte
A Schere .
(o qu"sz ““““““““““

o Ubertrage die Vorlage fiir ein K

Haus (siehe rechts) auf das
Blatt Papier.

e

9 Schneide die Vorlage an den
schwarzen Linien aus. Knicke
das Papier an den gestrichelten
Linien.

Linien weg. Nun kannst du das
Haus in deinen Lieblingsfarben
bemalen und beschriften.

9 Klebe das Haus zusammen.
Je mehr Hduser du bastelst,

I

I

I

I

l
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, O Radiere die gestrichelten
l

l

l

l

I

: desto gréBer wird deine Stadt.
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§chreiben lernen mit den 4 Entdecker-Freunden!
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Viele weitere spannende Ubungen zur
Foérderung der Schreibmotorik findet ihr
in unseren Heftreihen und auf der

STABILO Education Facebook-Seite.
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ISBN 978-3-9465-0827-4
ISBN 978-3-9465-0825-0

ISBN 978-3-9465-0820-5
ISBN 978-3-9465-0822-9

ISBN 978-3-9465-0823-6

ISBN 978-3-9465-0821-2
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ENTDECKER=EREUNDE

Schreibmo’rorik—’l?aining:

Optimale Un’rersﬁﬂzunq beim Schreibenlernen —
schneller Lemer{olq in der Schule.

Konnen die 4 Entdecker-Freunde herausfinden, wer hinter den seltsamen
Ereignissen im Buchstaben-Zoo steckt? Ein spannendes Abenteuer flhrt,
inklusive Erstlese- und Bastelseiten, durch die Schreibmotorik-Ubungen.

Wer 1-mal pro Woche die Schreibmotorik trainiert, lernt nach- &
weislich leichter und schneller schreiben. \

(AN,

Al
Die Heft-Reihe von STABILO Education stdrkt die Schliussel- &%\
kompetenzen der Schreibmotorik — flir eine schnelle und lockere ‘U@
Handschrift als wichtige Grundlage fur den Erfolg in der Schule.

Zu festes Aufdriicken? ‘ Langsames Schreiben?

Heﬁ: Druck % @ He{-+: Tempo

Locker schreiben Schnell schreiben
UnregelmdBige Schrift?

(chreibmotorik
Helt: Rhythmus

ft: Rhy
L& Fliissig schreiben

ISBN 978-3-9465-0825-0

€ 12,95 D]
€ 13,10 [A]
ED/1011-18 ;i :
9 '783946"508250" 10s6911 www.stabilo-education.com
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1./2.Klasse

Rlny’(lnmus

Flussig
schreiben

Leichter schreiben lernen

Die verruckte Schulolympiade
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Was ist Schreibmotorik?

Unterstistzen Sie spielerisch die Evﬂ'wicklunq lhres Kindes!

Fir Kinder stellt das Schreibenlernen
eine der groBten Herausforderungen in der
1.und 2. Klasse dar.

Damit Ihr Kind lesbar und automatisiert
schreiben kann, missen neben den Buch-
stabenformen wichtige motorische Aspekte
geubt und gefdrdert werden. Das gezielte
Training der Schreibmotorik legt nach-
weislich den Grundstein flir eine gute Hand-
schrift Ihres Kindes.

Die Ubungshefte von STABILO Education
unterstutzen die Entwicklung der Schreib-
motorik durch spielerisches Ausprobieren
statt exaktem Nachspuren von Buchstaben.

So werden die Bewegungsabldufe fur das
Schreiben schon frlihzeitig trainiert und Ihr
Kind kommt mit SpaB zum Lernerfolg.

Fit Liir Schrift dank Schreibmotorik

Schreibmotorik setzt sich im Wesentlichen
aus den folgenden vier Bereichen zusammen:

Druck dosieren

Wie fest oder locker
muss ich aufdriicken?
Wie fest oder locker
muss ich den Stift
halten?

P21

| Schreibmotorik

Beherrsche ich die
wichtigen Grundbe-
wegungen der Schrift,
ohne sie abzuzeichnen?

Fiir die Ubungsfelder Druck, Tempo,
Form und Rhythmus wurde jeweils ein
Schwerpunkt-Heft entwickelt.

Tempo steuern

Was ist meine
optimale Geschwindigkeit,

mit der ich locker und lange
malen und schreiben kann?

W

Rhythmus finden

Kann ich mit dem Stift
gleichmdBige Bewegungen
ausflihren, ohne zu oft
abzusetzen?

A

Zusdtzlich steht jeder Entdecker-Freund
fiir ein Ubungsfeld.



EQ Ers’rleSeajeSchicH'e

Ein neuer Wettbewerb

Lena berichtet inren Freunden
aufgeregt von der bevorstehenden
Schulolympiade.

~,Meine Freundin Angeling,

deren Eltern der Zirkus gehart,-.,

hat sich die einzelnen Stationen
ausgedacht®, erzdhlt Lena.

~,Dann sind es sicherlich
ganz verruckte Aufgaben®,
schmunzelt Sofie.

Grope
Schulolympiade

Y

C . ’,

,Das ist doch genau

das Richtige fur uns

und klingt nach viel SpaB!“,
freut sich Max.

Leo klatscht in die HGnde.
,Na klar, da mussen wir

mitmachen!®, ruft er.

»Ich hoffe, dass Angelina

_ - sich auch eine Station mit

dem Jo-Jo ausgedacht hat",
sagt Lena.




Kunststiicke einzeichnen

L~ouper! Jetzt lasst uns
schnell zur Schule gehen.
Vielleicht konnen wir
Angelina noch bei den
Vorbereitungen
helfen.”




Lockerungsiibunq: §tifte ziehen

Das brauchst du:

> 1 dickeren Stift
mit glatter Oberflache

(o qeh‘l"s:

0 Halte den Stift so, dass beide o Stitze die Stiftenden am
Zeigefinger ausgestreckt auf Handballen der Zeigefinger ab,
dem Stift liegen. dann kannst du die Ubung auch

mit Daumen und Zeigefinger

o Dann schiebst du abwechselnd gleichzeitig durchfuhren.
einen Zeigefinger nach hinten
und wieder nach vorne (beugen —
strecken - beugen - strecken).




2ickzack-Linien einzeichnen

»Richtig, das Muster
sieht aus wie viele
V' oder VW nebeneinander.
Aber schaut mal! Im
Sand sind Troll-
spuren!®







Bastelanleitung Einladung

Bastle dir deine eiqene
Enladung!

Das brauchst du:

——>  Verschiedene
el Istifte
—— Wachsma

Festeres Papier
oder Tonpapier

|
I Schere
.l.
- o geht's: - ===
o Falte das Papier einmal o Schreibe nun deine Einladung
in der Mitte. in die Karte hinein. Vielleicht

mochtest du ein eigenes
Sportfest oder eine Rallye
veranstalten?

0 Zeichne auf die Vorderseite
ein Motiv deiner Wahl.
Vielleicht deine Schule oder
ein Zirkuszelt. Bemale es in
bunten Farben.

o Lass das Papier Zugeklappt
und schneide am oberen
Motivrand, z.B. am Zirkusdach,
entlang. Beachte, dass du
auf der linken Seite nicht
zu viel wegschneidest.

Sonst kannst du die Karte
nicht mehr aufklappen.

)
|
|
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I

I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I
I

i
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Schreiben lernen mit den 4 Entdecker-Freunden! )
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Viele weitere spannende Ubungen zur
Forderung der Schreibmotorik findet ihr
in unseren Heftreihen und auf der
STABILO Education Facebook-Seite.
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1./2.Klasse

ENTDECKER=EREUNDE

Schreibmoforik—ﬁaining:

Optimale Un+ers+ﬁ+zunq beim Schreibenlernen —
schneller Lemer{olg in der Schule.

Konnen die 4 Entdecker-Freunde die verriickte Schulolympiade
gewinnen? Ein spannendes Abenteuer filhrt, inklusive Erstlese-und
Bastelseiten, durch die Schreibmotorik-Ubungen.

Wer 1-mal pro Woche die Schreibmotorik trainiert, lernt nach-
weislich leichter und schneller schreiben.

Die Heft-Reihe von STABILO Education stdrkt die Schliussel-
kompetenzen der Schreibmotorik — flir eine schnelle und lockere
Handschrift als wichtige Grundlage fur den Erfolg in der Schule.

Zu festes Aufdriicken? Langsames Schreiben?

He]h‘: Druck % @ He{-+: Tempo

Locker schreiben Schnell schreiben
AN ac 4@ UnregelmiBige Schrift?

[, Heft: Rhythmus

Flissig schreiben

ISBN 978-3-9465-0826-7

€ 12,95[D]
€ 13,10 [A]
ED/1011-16

78394 1056687 www.stabilo-education.com
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Tempo
Schnell
schreiben

ENT ECKERZFREUNDE

Leichter schreiben lernen

Der rasante Schreibwettbewerb
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Ubungen fur zwischendurch 53_65




Was ist Schreibmotorik?

Unterstistzen Sie spielerisch die Evﬂ'wicklunq lhres Kindes!

Fir Kinder stellt das Schreibenlernen
eine der groBten Herausforderungen in der
1.und 2. Klasse dar.

Damit Ihr Kind lesbar und automatisch
schreiben kann, missen neben den Buch-
stabenformen wichtige motorische Aspekte
geubt und gefdrdert werden. Das gezielte
Training der Schreibmotorik legt nach-
weislich den Grundstein flir eine gute Hand-
schrift Ihres Kindes.

Die Ubungshefte von STABILO Education
unterstutzen die Entwicklung der Schreib-
motorik durch spielerisches Ausprobieren
statt exaktem Nachspuren von Buchstaben.

So werden die Bewegungsabldufe fur das
Schreiben schon frlihzeitig trainiert und Ihr
Kind kommt mit SpaB zum Lernerfolg.

Fit Liir Schrift dank Schreibmotorik

Schreibmotorik setzt sich im Wesentlichen
aus den folgenden vier Bereichen zusammen:

Druck dosieren

Wie fest oder locker
muss ich aufdriicken?
Wie fest oder locker
muss ich den Stift
halten?

P21

| Schreibmotorik

Beherrsche ich die
wichtigen Grundbe-
wegungen der Schrift,
ohne sie abzuzeichnen?

Fiir die Ubungsfelder Druck, Tempo,
Form und Rhythmus wurde jeweils ein
Schwerpunkt-Heft entwickelt.

Tempo steuern

Was ist meine
optimale Geschwindigkeit,

mit der ich locker und lange
malen und schreiben kann?

W

Rhythmus finden

Kann ich mit dem Stift
gleichmdBige Bewegungen
ausflihren, ohne zu oft
abzusetzen?

A

Zusdtzlich steht jeder Entdecker-Freund
fiir ein Ubungsfeld.
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Eine neue Herausforderung

Leo spricht seit Tagen nur noch

vom bevorstehenden Schreibwettbewerb
in der Schule.

»Ich bin schon sehr gespannt,

welche Aufgaben sich die Lehrer
ausgedacht haben®, rdtselt er nervos.

,90 viel ist klar: Man muss

schnell schreiben, und gleichzeitig
soll alles noch gut zu lesen sein®,
erkldrt Sofie.

,und wir durfen als Team antreten®,
erganzt Lena.

Da schlagt Max vor:
,Dann lasst uns doch
noch etwas uben,
damit wir morgen

fit sind.”

=
b |




A

Namen schnell schreiben g5

e

Leo

Leo Leo Leo Leo

Die 4 Entdecker-Freunde mochten
noch viel mehr iben, damit sie morgen
gut vorbereitet sind.




A\\mf Lockerungsilbung: Farbkarussell

a bucln’r: - 1:

» Dickerer Farbstift mit mehreren Kanten
> Kleine Klebepunkte in Rot, Gelb und Blau

o Klebe auf jede Kante des Stifts
abwechselnd einen Klebepunkt
in Rot, Gelb und Blau.

o Halte nun den Stift in Schreib-
haltung und drehe ihn nur mit
Daumen und Zeigefinger nach
links und nach rechts.

o Jetzt musst du beim Drehen auf
die Farben achten: Drehe erst auf
Rot, dann auf Blau, Rot, Gelb,
Blau, Rot. Wie schnell schaffst
du es?

1

S

0 Tritt an gegen deine Freunde,

Eltern oder GroBeltern: Einer
gibt die Farbe an, zu der man
den Stift drehen muss. Wer ist
schneller?

Variante: Versuche es mal mit
der anderen Hand oder auch mit
beiden Handen gleichzeitig.

, Elterntipp: Schreibhaltung im Dreifingergriff — den Stift mit Zeigefinger
* und Daumen halten, der Mittelfinger stutzt von unten.
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Namensschilder erganzen gy
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Fahnen einzeichnen

»Toll! Das haben wir
wieder in Ordnung
gebracht.”




Entwir} deine eigenen
Hleroqu pInemI t\

Das brauchst du:

*_.a

[e——
|~ stifte

. Blatt Papier

o Schreibe das Alphabet von
A bis Z auf das Blatt Papier,

o Uberlege dir fiir jeden Buch-
staben ein eigenes Zeichen
oder ein Symbol. Zeichne oder
schreibe dieses nun unter den
jeweiligen Buchstaben.

o Verfasse einen Brief in deiner
neuen Geheimschrift. Aber
aufgepasst: Der Empfdnger
sollte deine Geheimschrift
kennen, sonst kann er den
Brief nicht lesen. -

I
I
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I
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I
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{chreiben lernen mit den 4 Entdecker-Freunden! _)
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Viele weitere spannende Ubungen zur
Forderung der Schreibmotorik findet ihr
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ENTDECKERZFREUNDE

Schreibmo’(orik—ﬁaining:

Op’fimale Uni'er&’fﬁhunq beim Schreibenlernen —
schneller Lemer{-olq in der Schule.

Konnen die 4 Entdecker-Freunde den Schnellschreib-Wettbewerb
gewinnen? Ein spannendes Abenteuer flhrt, inklusive Erstlese- und
Bastelseiten, durch die Schreibmotorik-Ubungen.

Wer 1-mal pro Woche die Schreibmotorik trainiert, lernt nach-
weislich leichter und schneller schreiben.

Die Heft-Reihe von STABILO Education stdrkt die Schliussel-
kompetenzen der Schreibmotorik — flir eine schnelle und lockere "ﬁﬁﬁ
Handschrift als wichtige Grundlage fur den Erfolg in der Schule.

Zu festes Aufdriicken? Langsames Schreiben?

ej Pk b
chjkerscrr:t:iben % f‘ He{’ EW\PO

Schnell schreiben
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